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Pondělí 11.12.2023
Křupavé ovocné müsli s mlékem, Hruška, Čaj ibišekpřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,06,07,08

Rajskápolévka
obsahuje alergeny: 01,03,07

Zapečené těstoviny s kuřecím masem, Salát z čínského zelí, Čaj slazenýoběd
obsahuje alergeny: 01,03,07

Chléb s masovou pomazánkou, Kedluben, Čaj pomerančsvačina
obsahuje alergeny: 01,07

Úterý 12.12.2023
Chléb šilheřovický, Pomazánka kapiová, Mandarinka, Caro, Čaj mangopřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,03,07

Čočkovápolévka
obsahuje alergeny: 01

Rybí filé zapečené s nivou a smetanou, Brambory vařené, Salát rajčatový, Džus Tropicooběd
obsahuje alergeny: 01,04,07

Toustový chléb s pomazánkovým máslem a pórkem, Čaj švestkasvačina
obsahuje alergeny: 01,07

Středa 13.12.2023
Chléb žitný, Pomazánka tvarohová s ředkvičkou, Jablko, Granko, Čaj lesní směspřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,07

Bramborovápolévka
obsahuje alergeny: 01,09

Pečené kuře, Dušená rýže, Okurkový salát s jogurtem, Teplý punčoběd
obsahuje alergeny: 01,07,09

Chléb s česnekovou pomazánkou obložený kapií, Čaj medovýsvačina
obsahuje alergeny: 01,07

Čtvrtek 14.12.2023
Rohlík s vitamínovou pomazánkou, Banán, Milkšejk, Čaj šípekpřesnídáv.
obsahuje alergeny: 07

Krupicová s vejcempolévka
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

Smažený vepřový řízek, Bramborová kaše, Ovocný kompot, Čaj ovocnýoběd
obsahuje alergeny: 01,03,07

Chléb slunečnicový, Pomazánka cizrnová, Rajče, Čaj ostružina s Aloesvačina
obsahuje alergeny: 01,07

Pátek 15.12.2023
Ovesná kaše, Jablko, Čaj bylinnýpřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,07

Brokolicová krémovápolévka
obsahuje alergeny: 01,07

Bulguroto s krůtím masem sypané sýrem, Salát z červené řepy s křenem, Džusoběd
obsahuje alergeny: 07,01
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Chléb šilheřovický, Pomazánka sardinková, Salátová okurka, Čaj borůvka-chrpasvačina
obsahuje alergeny: 01,04,07

Změna vyhrazena. Uvařená jídla jsou určena k okamžité spotřebě.
Hlavní kuchařka : Kožušníková Eva
Vedoucí ŠJ : Korchová Lenka
Pitný režim v MŠ: Zajištěn po celý den
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby                          
Sójové boby + výrobky z nich

07 
08 
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Mléko                         
Skořápkové plody (mandle..)   
Celer


