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Pondělí 15.1.2024
Šáteček s ovocnou náplní, Banán, Mléko, Čaj šípekpřesnídáv.
obsahuje alergeny: 07,01,03

Zelná s bramborempolévka
obsahuje alergeny: 01,07

Zapečené těstoviny s masem a špenátem, Čaj slazený, ZŠ - ovoceoběd
obsahuje alergeny: 01,03,07,10,09

Chléb s pomazánkou z ryb v tomatě, Zelenina, Čaj citrónsvačina
obsahuje alergeny: 01,04,07

Úterý 16.1.2024
Chléb šilheřovický, Pomazánka tvarohová s rajčaty, Jablko, Caro, Čaj meduňkapřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,07

Dýňová krémovápolévka
obsahuje alergeny: 01,07

Vepřový přírodní řízek na žampiónech, Opékané brambory, Džus, ZŠ - šlehaný tvarohoběd
obsahuje alergeny: 01,07

Grahamová veka, Pomazánka kedlubnová, Čaj lesní ovocesvačina
obsahuje alergeny: 07,01

Středa 17.1.2024
Chléb s kapiovou pomazánkou, Pomeranč, Granko, Čaj malina s vanilkoupřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,03,07

Selskápolévka
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

Kuře pečené, Dušená rýže, Salát z červené řepy, Čaj ovocnýoběd
obsahuje alergeny: 01,07

Moskva chléb s bylinkovým máslem, Salátová okurka, Čaj Višeňsvačina
obsahuje alergeny: 01,07,09,06

Čtvrtek 18.1.2024
Chléb šilheřovický, Pomazánka sýrová s nivou, Víno hroznové, Milkšejk, Čaj broskev-marakujapřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,07

Hrachovápolévka
obsahuje alergeny: 01,07,10,09

Rybí filé na ajvaru, Bramborová kaše, Salát z čínského zelí a kukuřicí, Tropico ovocný nápojoběd
obsahuje alergeny: 04,07

Chléb kovářský, Pomazánka cuketová, Čaj borůvka-rakytníksvačina
obsahuje alergeny: 01,07,10,09,06

Pátek 19.1.2024
Ovesná kaše, Mandarinka, Čaj brusinkapřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,07

Krupicová s vejcIpolévka
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

Krůtí na paprice, Houskový knedlík, Džusoběd
obsahuje alergeny: 01,03,07
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Chléb s lučinou, Cherry rajče, Čaj mangosvačina
obsahuje alergeny: 01,07

Změna vyhrazena. Uvařená jídla jsou určena k okamžité spotřebě.
Hlavní kuchařka : Kožušníková Eva
Vedoucí ŠJ : Korchová Lenka
Pitný režim v MŠ: Zajištěn po celý den
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby                          
Sójové boby + výrobky z nich
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Mléko                         
Celer                         
Hořčice


