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Pondělí 16.10.2023
Skořicový šnek, Jablko, Mléko, Čaj echinaceapřesnídáv.
obsahuje alergeny: 07,01,03

Cibulová s bramborempolévka
obsahuje alergeny: 01

Italský guláš, Těstoviny, Čaj slazený, ZŠ - jogurt kelímekoběd
obsahuje alergeny: 01,03,07

Vícezrnný chléb, Pomazánka mrkvová, Čaj borůvkasvačina
obsahuje alergeny: 07,01,06

Úterý 17.10.2023
Chléb šilheřovický, Pomazánka sýrová s celerem, Víno hroznové, Caro, Čaj ibišekpřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

Čočkovápolévka
obsahuje alergeny: 01

Losos na másle s bylinkami, Bramborová kaše, Zeleninový míchaný salát, Džusoběd
obsahuje alergeny: 07,04,01

Toustový chléb s pomazánkovým máslem a pórkem, Čaj švestkasvačina
obsahuje alergeny: 01,07

Středa 18.10.2023
Chléb kovářský, Pomazánka tvarohová s rajčaty, Milkšejk, Nektarinka, Čaj šípekpřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,07,06

Zeleninovápolévka
obsahuje alergeny: 01,07,09

Hovězí na smetaně, Houskový knedlík, Voda s bylinkovým sirupem, ZŠ - ovoceoběd
obsahuje alergeny: 01,03,07,09,10

Chléb šilheřovický, Pomazánka vaječná krémová, Ředkvička, Čaj hruškasvačina
obsahuje alergeny: 01,03,07,10

Čtvrtek 19.10.2023
Pudink s piškoty, Banán, Čaj rakytníkpřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,07,03

Drožďová s drobenímpolévka
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

Francouzské brambory , Salát z červené řepy, Čajoběd
obsahuje alergeny: 03,07

Chléb s avokádovou pomazánkou, Čaj pomerančsvačina
obsahuje alergeny: 01,07

Pátek 20.10.2023
Cereální rohlík, Pomazánka česneková, Jablko, Granko, Čaj mátovýpřesnídáv.
obsahuje alergeny: 07,01,06

Selskápolévka
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

Kuře ala bažant, Dušená rýže s čočkou belugou, Ovocný kompot, Tropico džusoběd
obsahuje alergeny: 01,07
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Chléb s pomazánkou z ryb v tomatě, Salátový okurek, Čaj ostružinasvačina
obsahuje alergeny: 01,04,07

Změna vyhrazena. Uvařená jídla jsou určena k okamžité spotřebě.
Hlavní kuchařka : Kožušníková Eva
Vedoucí ŠJ : Korchová Lenka
Pitný režim v MŠ: Zajištěn po celý den
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby                          
Sójové boby + výrobky z nich

07 
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Mléko                         
Celer                         
Hořčice


