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Pondělí 18.12.2023
Chléb s pomazánkou ze strouhaného sýra, Jablko, Milkšejk, Čaj ostružinapřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,07

Zeleninovápolévka
obsahuje alergeny: 09,01

Čočka na cibulce, Vejce vařené, Chléb šilheřovický, Kyselý okurek, Džus mix ovoceoběd
obsahuje alergeny: 01,03

Jogurt (kelímek), Čaj brusinka/rybízsvačina
obsahuje alergeny: 07

Úterý 19.12.2023
Ovocná miska, Banketka, Čaj brusinkapřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,03

Pórková s celestýnskými nudlemipolévka
obsahuje alergeny: 01,07

Dušený špenát s krůtím masem, Bramborový knedlík, Voda se sirupemoběd
obsahuje alergeny: 01,03,07

Chléb s pomazánkou z ryb v tomatě, Salátový okurek, Čaj citrón s medemsvačina
obsahuje alergeny: 01,04,07

Středa 20.12.2023
Chléb slunečnicový, Pomazánka hermelínová, Pomeranč, Mléko, Čaj borůvka/rakytníkpřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,07

Česneková s bramborempolévka
obsahuje alergeny: 01,06,07,09,10,11

Segedínský guláš, Houskový knedlík, Teplý nápoj, ZŠ - ovoceoběd
obsahuje alergeny: 01,03,07

Chléb s pomazánkovým máslem obložený rajčetem, Čaj švestkasvačina
obsahuje alergeny: 01,07

Čtvrtek 21.12.2023
Toustový chléb, Pomazánka tvarohová se šunkou, Caro, Kiwi, Čaj meduňkapřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,07

Rýžovápolévka
obsahuje alergeny: 01,07,09

Kuřecí přírodní plátek, Bramborová kaše, Salát mrkvový s jablky, Čaj bylinkovýoběd
obsahuje alergeny: 01,07

Chléb kovářský s avokádovou pomazánkou, Čaj hruškasvačina
obsahuje alergeny: 01,07,06

Pátek 22.12.2023
Vánočka, Banán, Granko, Čaj šípekpřesnídáv.
obsahuje alergeny: 07

Drožďová s bramborempolévka
obsahuje alergeny: 01,07,09

Boloňské špagety sypané sýrem, Vitaminátor džusoběd
obsahuje alergeny: 01,03,06,07



18.12.2023 22.12.2023od do
Chléb žitný, Pomazánka ze sýra tofu, Čaj zázvor/mangosvačina
obsahuje alergeny: 01,07,06

Změna vyhrazena. Uvařená jídla jsou určena k okamžité spotřebě.
Hlavní kuchařka : Kožušníková Eva
Vedoucí ŠJ : Korchová Lenka
Pitný režim v MŠ: Zajištěn po celý den
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby                          
Sójové boby + výrobky z nich

07 
09 
10 
11

Mléko                         
Celer                         
Hořčice                       
Sezamová semena


