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Pondělí 21.10.2024
Vánočka, Banán, Granko, Čaj rudá orchidejpřesnídáv.
obsahuje alergeny: 07,01,03

Pohankovápolévka
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

Smetanová čočka s párkem, Sojový rohlík, Džus 100% ovoce     MŠ -  Smetanová čočka, Sojový rohlík,
Džus 100% ovoce

oběd

obsahuje alergeny: 01,07,09

Chléb šilheřovický, Pomazánka masová, Ředkvička, Čaj ostružinasvačina
obsahuje alergeny: 01,07

Úterý 22.10.2024
Chléb cibulová, Pomazánka drožďová, Jablko, Caro, Čaj višeň/banánpřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,03,07,06

Pórková s krutónypolévka
obsahuje alergeny: 01,07,10,09,12

Dušená mrkev s krůtím masem, Vařené brambory, Čaj s citrónem   ZŠ - šlehaný tvarohoběd
obsahuje alergeny: 01,07

Veka, Žervé, Salátový okurek, Čaj broskev/maracujasvačina
obsahuje alergeny: 01,03,07

Středa 23.10.2024
Chléb šilheřovický, Pomazánka z taveného sýra, Pomeranč, Milkšejk, Čaj brusinka/černý rybízpřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,07

Bramborová se sýrempolévka
obsahuje alergeny: 01,07,09,10,12

Zapečené těstoviny s masem, Rajčatový salát, Čaj slazenýoběd
obsahuje alergeny: 01,03,07

Chléb kmínový, Pomazánka špenátová, Čaj meruňkasvačina
obsahuje alergeny: 01,03,07,12,09,10

Čtvrtek 24.10.2024
Domácí ovocná přesnidávka s piškoty, Čaj šípekpřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,03

Květákovápolévka
obsahuje alergeny: 01,03,07

Kuřecí roláda, Bramborová kaše, Salát z červené řepy a jablky, Voda se sirupemoběd
obsahuje alergeny: 01,03,07

Chléb šilheřovický, Pomazánka z ryb v tomatě, Kedluben, Čaj mátasvačina
obsahuje alergeny: 01,04,07

Pátek 25.10.2024
Dalamánek, Pomazánka tvarohová s rajčaty, Víno hroznové, Mléko, Čaj ranní potěšenípřesnídáv.
obsahuje alergeny: 07,01

Česneková s bramborempolévka
obsahuje alergeny: 01,06,07,09,10,11
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Segedínský guláš, Houskový knedlík, Džus         ZŠ - ovoceoběd
obsahuje alergeny: 01,03,07

Chléb s cuketovou pomazánkou, Čaj tropicosvačina
obsahuje alergeny: 01,07

Změna vyhrazena. Uvařená jídla jsou určena k okamžité spotřebě.
Hlavní kuchařka : Kožušníková Eva
Vedoucí ŠJ : Korchová Lenka
Pitný režim v MŠ: Zajištěn po celý den
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby                          
Sójové boby + výrobky z nich  
Mléko
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Celer                         
Hořčice                       
Sezamová semena               
Oxid siřičitý a siřičitany


