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Pondělí 22.1.2024
Veka s vajíčkovou pomazánkou, Jablko, Milkšejk, Čaj zázvor/mangopřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,03,07

Bramborovápolévka
obsahuje alergeny: 01,07,09,06,10

Rizoto z krůtího masa sypané sýrem, Okurkový salát s rajčaty, Čaj ovocnýoběd
obsahuje alergeny: 07,01

Chléb s česnekovou pomazánkou, Kedluben, Čaj jahodasvačina
obsahuje alergeny: 01,07

Úterý 23.1.2024
Chléb kovářský, Pomazánka drožďová, Banán, Caro, Čaj mátapřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,03,07,06

Rajská s kuskusempolévka
obsahuje alergeny: 01,07

Ražniči na plechu, Vařené brambory, Jogurtová tatarka, Ledový salát, Minerálkaoběd
obsahuje alergeny: 01,07,09,10

Chléb šilheřovický, Pomazánka cizrnová, Cherry rajče, Čaj meduňkasvačina
obsahuje alergeny: 01,07,10,06,09

Středa 24.1.2024
Chléb s tvarohovo-šunkovou pomazánkou, Pomeranč, Mléko, Čaj bezový květpřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,07

Gulášovápolévka
obsahuje alergeny: 01,10,06,09

Kynuté domácí knedlíky s borůvkami, Mléko, Čaj  ZŠ - ovoceoběd
obsahuje alergeny: 01,03,07

Chléb moskva, Pomazánka tuňáková, Kapie, Čaj malinasvačina
obsahuje alergeny: 01,04,07

Čtvrtek 25.1.2024
Chléb s pomazánkovým máslem a plátkovým sýrem, Kiwi, Granko, Čaj brusinkapřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,07

Zeleninová s jáhlypolévka
obsahuje alergeny: 01,06,07,09,10,11

Smažený kuřecí řízek, Bramborová kaše, Ovocný kompot, Voda s citrónemoběd
obsahuje alergeny: 01,07,03

Chléb s brokolicovou pomazánkou, Čaj ostružinasvačina
obsahuje alergeny: 01,07,10,09,06

Pátek 26.1.2024
Vanilkový pudink s piškoty, Víno hroznové, Čaj rakytníkpřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,07,03

Drůbková s nudlemipolévka
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

ZŠ - Hrachová kaše s párkem, Chléb, Domácí maková buchta, Čaj slazený   MŠ - Hrachová kaše, vejce
vařené, Chléb, Čaj slazený

oběd

obsahuje alergeny: 01,03,07,08,06,12,11
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Chléb s ředkvičkovou pomazánkou, Čaj mix ovocesvačina
obsahuje alergeny: 01,07

Změna vyhrazena. Uvařená jídla jsou určena k okamžité spotřebě.
Hlavní kuchařka : Kožušníková Eva
Vedoucí ŠJ : Korchová Lenka
Pitný režim v MŠ: Zajištěn po celý den
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby                          
Sójové boby + výrobky z nich  
Mléko
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Skořápkové plody (mandle..)   
Celer                         
Hořčice                       
Sezamová semena               
Oxid siřičitý a siřičitany


