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Pondělí 23.10.2023
Veka s ovocnou pomazánkou, Jablko, Mléko, Čaj šípekpřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,03,07

Celerová s krutónypolévka
obsahuje alergeny: 01,07,09

Bretaňské fazole, Chléb, Džus 100% ovoce, ZŠ - dobrůtkaoběd
obsahuje alergeny: 01,07

Chléb šilheřovický, Pomazánka zeleninová, Čaj lesní směssvačina
obsahuje alergeny: 01,03,07

Úterý 24.10.2023
Chléb kmínový, Pomazánka z taveného sýra, Víno hroznové, Milkšejk, Čaj ostružinapřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,07

Rýžovápolévka
obsahuje alergeny: 01,07,09

Vepřové maso v mrkví, Vařené brambory, Čaj ovocný, ZŠ - šlehaný tvarohoběd
obsahuje alergeny: 01,07

Chléb s masovou pomazánkou, Ředkvička, Čaj medovýsvačina
obsahuje alergeny: 01,07

Středa 25.10.2023
Chléb s kapiovou pomazánkou, Mandarinka, Caro, Čaj ibišekpřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,03,07

Rajská s těstovinoupolévka
obsahuje alergeny: 01,03,07

Holandský karbanátek, Bramborová kaše, Okurkový salát se zakysanou smetanou, Čaj slazenýoběd
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

Chléb šilheřovický, Pomazánka pažitková, Čaj tropicosvačina
obsahuje alergeny: 01,07

Čtvrtek 26.10.2023
Rohlík s máslem, Banán, Granko, Čaj brusinkapřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,03,07

Špenátová                                                                    ZŠ - podzimní prázdninypolévka
obsahuje alergeny: 01,03,07

Rybí rizoto sypané sýrem, Zelný salát, Voda se sirupem     ZŠ - podzimní prázdninyoběd
obsahuje alergeny: 07,04,01

Chléb s vitamínovou pomazánkou, Čaj třeseňsvačina
obsahuje alergeny: 01,07

Pátek 27.10.2023
Cornflakes s mlékem, Jablko, Čaj rakytníkpřesnídáv.
obsahuje alergeny: 07,01

Pohanková                                                                ZŠ - podzimní prázdninypolévka
obsahuje alergeny: 01,06,07,09,10,11

Bramborový guláš, Chléb, Čaj slazený                  ZŠ - podzimní prázdninyoběd
obsahuje alergeny: 01,07



23.10.2023 27.10.2023od do
Chléb vícezrnný, Pomazánka tvarohová s koprem, Čaj mix ovocesvačina
obsahuje alergeny: 01,07,06

Změna vyhrazena. Uvařená jídla jsou určena k okamžité spotřebě.
Hlavní kuchařka : Kožušníková Eva
Vedoucí ŠJ : Korchová Lenka
Pitný režim v MŠ: Zajištěn po celý den
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby                          
Sójové boby + výrobky z nich
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Mléko                         
Celer                         
Hořčice                       
Sezamová semena


