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Pondělí 25.3.2024
Chléb šilheřovický, Pomazánka tvarohová s koprem, Banán, Mléko, Čaj hruška/rakytníkpřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,07

Fazolovápolévka
obsahuje alergeny: 01,10,09,12

Smažený sýr,  ZŠ - hranolky, MŠ - vařené brambory, Jogurtová tatarka, Okurkový salát, Čaj slazený    (jídlo
na přání 4. A, 6. A, 8. B)

oběd

obsahuje alergeny: 01,03,07,09

Jogurt kelímek, Banketka, Čaj ostružinasvačina
obsahuje alergeny: 01,03,07

Úterý 26.3.2024
Chléb slunečnicový, Pomazánka vajíčková, Jablko, Caro, Čaj šípek s ibiškempřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,03,07

Kmínová s kapánímpolévka
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

Rybí filé na másle, Bramborová kaše, Ovocný kompot, Voda s citrónemoběd
obsahuje alergeny: 04,07

Chléb kmínový, Pomazánka cizrnová s pažitkou, Čaj hroznosvačina
obsahuje alergeny: 01,07

Středa 27.3.2024
Vícezrnný chléb, Pomazánka sýrová s nivou, Pomeranč, Milkšejk, Čaj mango/zázvorpřesnídáv.
obsahuje alergeny: 07,01,06

Z vaječné jíškypolévka
obsahuje alergeny: 01,03,09

Hovězí guláš, Houskový knedlík, ZŠ + MŠ peníkové vajíčko, Džusoběd
obsahuje alergeny: 01,03,07,10,09,12

Chléb s pomazánkovým máslem a strouhanou ředkvičkou, Čaj ananassvačina
obsahuje alergeny: 01,07

Čtvrtek 28.3.2024
Sladký loupák, Hroznové víno, Teplé kakao, Čaj lípovýpřesnídáv.
obsahuje alergeny: 07,01

Zeleninová s drožďovými knedlíčky                                                      ZŠ - Velikonoční prázdninypolévka
obsahuje alergeny: 01,03,09,10,07,12

Dušený špenát, Moravský vrabec, Vařené brambory, Čaj ovocný          ZŠ - Velikonoční prázdninyoběd
obsahuje alergeny: 01,03,07,10,09,12

Chléb s pomazánkou z červené řepy, Čaj hruškasvačina
obsahuje alergeny: 01,07

Pátek 29.3.2024
Státní svátek - Velký pátekpolévka
Státní svátek - Velký pátekoběd
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby                          
Sójové boby + výrobky z nich

07 
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10 
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Mléko                         
Celer                         
Hořčice                       
Oxid siřičitý a siřičitany



25.03.2024 29.03.2024od do
Změna vyhrazena. Uvařená jídla jsou určena k okamžité spotřebě.
Hlavní kuchařka : Kožušníková Eva
Vedoucí ŠJ : Korchová Lenka
Pitný režim v MŠ: Zajištěn po celý den


