
02.09.2024 06.09.2024od do

Pondělí 2.9.2024
Šáteček, jablko, mléko, čaj rakytníkpřesnídáv.
obsahuje alergeny: 07,01,03

Zeleninová s pohankoupolévka
obsahuje alergeny: 01,06,07,09,10,11

Italský guláš, těstoviny (kolínka), voda se sirupemoběd
obsahuje alergeny: 01,03,07

Chléb cibulový, pomazánka z pečených paprik, čaj třešeňsvačina
obsahuje alergeny: 01,07

Úterý 3.9.2024
Chléb šilheřovický, pomazánka vitamínová, víno hroznové, granko, čajpřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,07

Fazolovápolévka
obsahuje alergeny: 01

Rybí filé na másle, bramborová kaše, salát okurkový se smetanou, čaj slazenýoběd
obsahuje alergeny: 04,07,01

Toustový chléb, pomazánka špenátová, čaj malinasvačina
obsahuje alergeny: 01,03,07

Středa 4.9.2024
Chléb šilheřovický, pomazánka sýrová s celerem, banán, caro, čaj šípekpřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

Bramboračkapolévka
obsahuje alergeny: 01,07,09

Srbské rizoto sypané sýrem, salát z čínského zelí a kukuřicí, džusoběd
obsahuje alergeny: 07

Chléb kmínový, pomazánka masová, baby mrkev, čaj lesní směssvačina
obsahuje alergeny: 01,07

Čtvrtek 5.9.2024
Vícezrnná bulka, pomazánka tvarohová s rajčaty, nektarinka, milkšejk, čaj borůvkapřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,07

Kmínová s kapánímpolévka
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

Vepřové v mrkvi, vařené brambory, voda s citrónemoběd
obsahuje alergeny: 01,07

Chléb s lučinou, kedluben, čaj švestkasvačina
obsahuje alergeny: 01,07

Pátek 6.9.2024
Chléb se šunkovou pěnou, jablko, švédský čaj, čaj rooibospřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,07

Ruský borščpolévka
obsahuje alergeny: 01,07,09

Žemlovka s jablky, mléko, čaj bylinkový      ZŠ - ovoceoběd
obsahuje alergeny: 03,07
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Chléb šilheřovický, pomazánka tuňáková, ředkvička, čaj ovocný slazenýsvačina
obsahuje alergeny: 01,04,07

Změna vyhrazena. Uvařená jídla jsou určena k okamžité spotřebě.
Hlavní kuchařka : Kožušníková Eva
Vedoucí ŠJ : Korchová Lenka
Pitný režim v MŠ: Zajištěn po celý den
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby                          
Sójové boby + výrobky z nich

07 
09 
10 
11

Mléko                         
Celer                         
Hořčice                       
Sezamová semena


