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Pondělí 30.10.2023
Křupavé müsli s ovocem, Mléko, Banán, Čaj rooibospřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,06,07,08,11

Bramborovápolévka
obsahuje alergeny: 01,07,09

Kuřecí nudličky na kari, Dušená rýže, Salát z čínského zelí, kukuřice a mrkve, Čaj s citrónemoběd
obsahuje alergeny: 01,07

Chléb šilheřovický, Pomazánka z játry, Salátová okurka, Čaj rakytníksvačina
obsahuje alergeny: 01,07

Úterý 31.10.2023
Chléb cibulový, Pomazánka hanácká, Jablko, Caro, Čaj meduňkapřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,07

Dýňový krémpolévka
obsahuje alergeny: 01,07

Rybí filé na másle, Bramborová kaše, Salát rajčatový s pórkem, Džusoběd
obsahuje alergeny: 04,07

Grahamová veka s liptovskou pomazánkou, Kedluben, Čaj višeňsvačina
obsahuje alergeny: 07

Středa 1.11.2023
Rohlík  se sýrem Cottage, Mandarinka, Granko, Čaj lípovýpřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,03,07

Česneková s bramborem a vejcempolévka
obsahuje alergeny: 01,03,06,09,10,11

Krůtí maso na paprice, Špecle (těstoviny), 100% ovocný nápojoběd
obsahuje alergeny: 01,07

Chléb s hráškovou pomazánkou, Čaj švestkasvačina
obsahuje alergeny: 01,07

Čtvrtek 2.11.2023
Chléb s máslem obložený vejcem, Kiwi, Milkšejk, Čaj borůvka s rakytníkempřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,03,07

Jahelnápolévka
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

Vepřová pečeně, Dušený špenát, Brambory vařené, Čaj ovocnýoběd
obsahuje alergeny: 01,03,07

Chléb kmínový, Pomazánka cuketová, Čaj multivitamínsvačina
obsahuje alergeny: 01,07

Pátek 3.11.2023
Cereální chléb, Šunková pěna, Víno hroznové, Švédský čaj, Čaj mangopřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,06,07

Borščpolévka
obsahuje alergeny: 01,07,09

Krupicová kaše sypaná kakaem, Čaj bylinkový, ZŠ - ovoceoběd
obsahuje alergeny: 01,07
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Chléb šilheřovický, Pomazánka tuňáková, Ředkvička, Čaj lesní směssvačina
obsahuje alergeny: 01,04,07

Změna vyhrazena. Uvařená jídla jsou určena k okamžité spotřebě.
Hlavní kuchařka : Kožušníková Eva
Vedoucí ŠJ : Korchová Lenka
Pitný režim v MŠ: Zajištěn po celý den
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby                          
Sójové boby + výrobky z nich  
Mléko
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Skořápkové plody (mandle..)   
Celer                         
Hořčice                       
Sezamová semena


