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Pondělí 8.1.2024
Jogurtové mléko, Rohlík, Banán, Čaj ibišekpřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,03,07

Zeleninovápolévka
obsahuje alergeny: 01,07,09

Bretaňské fazole s masem, Šilheřovický chléb, Džus, ZŠ - domácí perníková buchtaoběd
obsahuje alergeny: 01,03,07

Chléb s masovou pomazánkou, Cherry rajče, Čaj višeňsvačina
obsahuje alergeny: 01,07

Úterý 9.1.2024
Cereální chlebíček, Pomazánka sýrová, Kiwi, Mléko, Čaj vanilkový senpřesnídáv.
obsahuje alergeny: 07,01,06

Kulajdapolévka
obsahuje alergeny: 01,03,07

Kuřecí plněná roláda, Bramborová kaše s mrkví, Míchaný salát, Tropico teplý nápojoběd
obsahuje alergeny: 01,03,07

Chléb s avokádovou pomazánkou, Čaj borůvkasvačina
obsahuje alergeny: 01,07

Středa 10.1.2024
Chléb kmínový, Pomazánka tvarohová s ředkvičkou, Pomeranč, Caro, Čaj meduňkapřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,07

Rychlá s vejcipolévka
obsahuje alergeny: 03,09

Žemlovka s jablky, Mléko, Čaj bylinkovýoběd
obsahuje alergeny: 03,07,01

Chléb kovářský, Pomazánka z červené řepy, Čaj medovýsvačina
obsahuje alergeny: 01,07,06

Čtvrtek 11.1.2024
Toustový chléb, Pomazánka vitamínová, Jablko, Milkšejk, Čaj brusinka s ostružinoupřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,07

Vločkovápolévka
obsahuje alergeny: 01,07,09

Zelí kysané, Trhané maso, Vařené brambory, Čaj ovocný mixoběd
obsahuje alergeny: 01

Chléb slunečnicový s pomazánkovým máslem, Salátová okurka, Čaj ananassvačina
obsahuje alergeny: 01,07

Pátek 12.1.2024
Chléb šilheřovický, Pomazánka švédská, Hroznové víno, Granko, Čaj lípovýpřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,04,07

Česneková s bramborempolévka
obsahuje alergeny: 01,06,07,09,10,11

Italský guláš s těstovinami, Voda se sirupem, ZŠ - ovoceoběd
obsahuje alergeny: 01,03,07



08.01.2024 12.01.2024od do
Máslový croissant, Čaj jahodasvačina
obsahuje alergeny: 01,03,07

Změna vyhrazena. Uvařená jídla jsou určena k okamžité spotřebě.
Hlavní kuchařka : Kožušníková Eva
Vedoucí ŠJ : Korchová Lenka
Pitný režim v MŠ: Zajištěn po celý den
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby                          
Sójové boby + výrobky z nich
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Mléko                         
Celer                         
Hořčice                       
Sezamová semena


