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Pondělí 11.3.2024
Chléb šilheřovický, Pomazánka ze strouhaného sýra, Jablko, Granko, Čaj ostružinapřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,07

Hrachová                                                         ( ZŠ - jarní prázdniny celý týden)polévka
obsahuje alergeny: 01,10,09,12

Lososové nugetky, Bramborová kaše, Ředkvičkový salát, Voda se sirupemoběd
obsahuje alergeny: 01,03,04,07

Chléb s pomazánkou z pečených paprik, Čaj citrónový s medemsvačina
obsahuje alergeny: 01,07

Úterý 12.3.2024
Ovocná přesnídávka s piškoty, Čaj lípovýpřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,03

Brokolicovápolévka
obsahuje alergeny: 01,07,10,09,12

Bulguroto s kuřecím masem, Zelný salát, Čaj ovocnýoběd
obsahuje alergeny: 07,01

Chléb vícezrnný, Pomazánka masová, Kedluben, Čaj lesní plodysvačina
obsahuje alergeny: 01,07,06

Středa 13.3.2024
Chléb slunečnicový, Pomazánka mrkvová, Mandarinka, Caro, Čaj ibišekpřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,07

Bramborovápolévka
obsahuje alergeny: 01,07,09,10,12

Krůtí nudličky na kari, Rýže Basmati, Salát rajčatový s pórkem, Džusoběd
obsahuje alergeny: 01,07

Chléb šilheřovický, Pomazánka tvarohová s bylinkami, Salátová okurka, Čaj tropicosvačina
obsahuje alergeny: 01,07,09

Čtvrtek 14.3.2024
Jogurtové mléko, Banketka, Banán, Čaj meduňkapřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,03,07

Vločkovápolévka
obsahuje alergeny: 01,07,09

Vepřový plátek na zelenině, Vařené brambory, Čaj slazenýoběd
obsahuje alergeny: 01

Chléb s máslem, Cherry rajče, Čaj švestkasvačina
obsahuje alergeny: 01,07

Pátek 15.3.2024
Chléb kovářský, Pomazánka švédská, Hruška, Milkšejk, Čaj rakytníkpřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,04,07,06

Drůbková s nudlemipolévka
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

Koprová omáčka, Vejce vařené, Houskový knedlík, Voda s citrónemoběd
obsahuje alergeny: 01,03,07



11.03.2024 15.03.2024od do
Chléb s cuketovou pomazánkou, Čaj ovocnýsvačina
obsahuje alergeny: 07,01

Změna vyhrazena. Uvařená jídla jsou určena k okamžité spotřebě.
Hlavní kuchařka : Kožušníková Eva
Vedoucí ŠJ : Korchová Lenka
Pitný režim v MŠ: Zajištěn po celý den
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby                          
Sójové boby + výrobky z nich
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Mléko                         
Celer                         
Hořčice                       
Oxid siřičitý a siřičitany


