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Pondělí 18.9.2023
Křupavé müsli s mlékem, Jablko, Čaj meduňkapřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,06,07,08

Rajská s kuskusempolévka
obsahuje alergeny: 01,07

Halušky se zelím a uzeným masem, Ovoce (ZŠ), Halušky se zelím (MŠ), Džus borůvkaoběd
obsahuje alergeny: 01

Chléb s cuketovou pomazánkou, Čaj medovýsvačina
obsahuje alergeny: 01,07

Úterý 19.9.2023
Chléb vícezrnný, Pomazánka drožďová, Caro, Čaj lípovýpřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,03,07,06

Pohankovápolévka
obsahuje alergeny: 01,06,07,09,10,11

Rybí filé zapečené se sýrem a smetanou, Bramborová kaše, Rajčatový salát, Voda se sirupemoběd
obsahuje alergeny: 01,04,07

Jogurt - kelímek, Banketka, Čaj citrónsvačina
obsahuje alergeny: 01,03

Středa 20.9.2023
Chléb šilheřovický, Pomazánka tvarohová s rajčaty, Hroznové víno, Granko, Čaj ibišekpřesnídáv.
obsahuje alergeny: 07,01

Hrachovápolévka
obsahuje alergeny: 01,07

Kuře pečené, Dušená rýže, Ledový salát, Čajoběd
obsahuje alergeny: 01,07

Chléb kovářský, Pomazánka zeleninová, Čaj třešeňsvačina
obsahuje alergeny: 01,03,07,06

Čtvrtek 21.9.2023
Vločková kaše, Pomeranč, Čaj borůvka/chrpapřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,07

Mrkvovápolévka
obsahuje alergeny: 01,03,06,07,09,10,11

Americká kotleta, Opékané brambory, Dip, Okurkový salát, 100% ovocný džusoběd
obsahuje alergeny: 01,07,09,10

Chléb s pomazánkovým máslem, Kedluben, Čaj malinasvačina
obsahuje alergeny: 01,07

Pátek 22.9.2023
Veka, Pomazánka sýrová s nivou, Švestka, Mléko, Čaj mangopřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,03,07

Cibulová s bramborempolévka
obsahuje alergeny: 01,07

Krůtí prsa na paprice, Těstoviny, Čaj s citrónem, ZŠ - mléčný dezert (kelímek)oběd
obsahuje alergeny: 01,03,07
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Chléb s pomazánkou rybičkovou, Kapie, Čaj broskevsvačina
obsahuje alergeny: 01,04,07

Změna vyhrazena. Uvařená jídla jsou určena k okamžité spotřebě.
Hlavní kuchařka : Kožušníková Eva
Vedoucí ŠJ : Korchová Lenka
Pitný režim v MŠ: Zajištěn po celý den

01 
03 
04 
06 
07

Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby                          
Sójové boby + výrobky z nich  
Mléko
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Skořápkové plody (mandle..)   
Celer                         
Hořčice                       
Sezamová semena


