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Pondělí 19.2.2024
Sladký loupák, Jablko, Granko, Čaj hruška/rakytníkpřesnídáv.
obsahuje alergeny: 07,01

Z vaječné jíškypolévka
obsahuje alergeny: 01,03,09

Kuřecí maso v sýrové omáčce se žampióny, Špecle, Džus   ZŠ - sladké překvapeníoběd
obsahuje alergeny: 01,07

Chléb šilheřovický, Pomazánka sardinková, Rajče, Čaj tropicosvačina
obsahuje alergeny: 01,04,07

Úterý 20.2.2024
Chléb kovářský s liptovskou pomazánkou, Milkšejk, Banán, Čaj brusinka/jahodapřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,07,06

Vločkovápolévka
obsahuje alergeny: 01,07,09

Smažený květák, Bramborová kaše, Salát z červené řepy, Čaj citrónový s medemoběd
obsahuje alergeny: 01,03,07

Chléb s pomazánkou z pečených paprik, Čaj borůvkasvačina
obsahuje alergeny: 01,07

Středa 21.2.2024
Pudink s piškoty, Pomeranč, Čaj hrst bylinekpřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,07,03

Bramborovápolévka
obsahuje alergeny: 01,07,09,10

Hovězí stroganov, Dušená rýže, Voda se sirupem    ZŠ - ovoceoběd
obsahuje alergeny: 07,09,10

Chléb žitný se slunečnicí, Žervé se šunkou, Ředkvička, Čaj mango/ibišeksvačina
obsahuje alergeny: 07,01,06

Čtvrtek 22.2.2024
Chléb šilheřovický, Pomazánka hermelínová, Kiwi, Caro, Čaj meduňkapřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,07

Drůbková s nudlemipolévka
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

Hrachová kaše s cibulkou, Vejce vařené, Kyselý okurek, Grahamový rohlík, Džus vitaminátoroběd
obsahuje alergeny: 01,03,07

Chléb s mrkvovou pomazánkou, Čaj medovýsvačina
obsahuje alergeny: 01,07

Pátek 23.2.2024
Chléb kmínový, Pomazánka celerová, Hroznové víno, Mléko, Čaj lípovýpřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,07,09

Pórková s krutónypolévka
obsahuje alergeny: 01,07

Americká kotleta, Opékané brambory, Dip, Salát z čínského zelí a kukuřicí, Čajoběd
obsahuje alergeny: 01,07,09,10
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Ovocný jogurt, Banketka, Čaj mandarinkasvačina
obsahuje alergeny: 01,03,07

Změna vyhrazena. Uvařená jídla jsou určena k okamžité spotřebě.
Hlavní kuchařka : Kožušníková Eva
Vedoucí ŠJ : Korchová Lenka
Pitný režim v MŠ: Zajištěn po celý den
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby                          
Sójové boby + výrobky z nich
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Mléko                         
Celer                         
Hořčice


