
26.02.2024 01.03.2024od do

Pondělí 26.2.2024
Kobliha s marmeládou, Jablko, Mléko, Čaj borůvka/chrpapřesnídáv.
obsahuje alergeny: 07,01

Zeleninová s játrovými knedlíčkypolévka
obsahuje alergeny: 01,03,09

Rybí prsty plněné špenátem, Bramborová kaše, Ovocný kompot, Čaj lípový s medemoběd
obsahuje alergeny: 01,03,04,07

Chléb cibulový, Pomazánka rozhuda, Kapie, Čaj švestkasvačina
obsahuje alergeny: 01,07

Úterý 27.2.2024
Croissant s pomazánkou z taveného sýra obložený ledovým salátem, Pomeranč, Caro, Čaj rakytník/limetkapřesnídáv.
obsahuje alergeny: 07,01

Hovězí vývar s fritátovými nudlemipolévka
obsahuje alergeny: 09,01,07

Rajská omáčka, Hovězí maso vařené, Těstoviny, Tropico džus, ZŠ - ovoceoběd
obsahuje alergeny: 01,03,09

Chléb šilheřovický, Lučina s ořechy, Rajče, Čaj meduňkasvačina
obsahuje alergeny: 01,07,08

Středa 28.2.2024
Chléb kovářský, Pomazánka z droždí, Banán, Granko, Čaj šípek s ibiškempřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,03,07,06

Hráškový krémpolévka
obsahuje alergeny: 01,07

Rizoto z vepřového masa sypané sýrem, Míchaný zeleninový salát, Voda s citrónemoběd
obsahuje alergeny: 07

Chléb vícezrnný, Pomazánka z uzeného tofu, Ředkvička, Čaj mango/zázvorsvačina
obsahuje alergeny: 07,01,06

Čtvrtek 29.2.2024
Knuspi, Pomazánka nutelová, Víno hroznové, Švédský čaj, Čaj mátapřesnídáv.
obsahuje alergeny: 07,01,08

Fazolovápolévka
obsahuje alergeny: 01

Pečené kuře, Vařené brambory, Salát mrkvový s jablky, Čaj multivitamínoběd
obsahuje alergeny: 01,07

Veka s avokádovou pomazánkou, Čaj ostružinasvačina
obsahuje alergeny: 01,03,07

Pátek 1.3.2024
Chléb s vajíčkovou pomazánkou, Milkšejk, Hruška, Čaj černý rybízpřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,03,07

Jahelnápolévka
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

Kachní prsa, Kysané zelí, Bramborový knedlík s cibulkou, Džusoběd
obsahuje alergeny: 01,03,07,11
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Chléb šilheřovický, Pomazánka lososová, Salátový okurek, Čaj ostružinasvačina
obsahuje alergeny: 01,07,04

Změna vyhrazena. Uvařená jídla jsou určena k okamžité spotřebě.
Hlavní kuchařka : Kožušníková Eva
Vedoucí ŠJ : Korchová Lenka
Pitný režim v MŠ: Zajištěn po celý den
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby                          
Sójové boby + výrobky z nich

07 
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Mléko                         
Skořápkové plody (mandle..)   
Celer                         
Sezamová semena


