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Pondělí 4.3.2024
Čokokuličky s mlékem, Banán, Čaj ibišekpřesnídáv.
obsahuje alergeny: 07,01,08

Krupicová s vejcipolévka
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

Bretaňské fazole s masem, Chléb šilheřovický, Džus,   ZŠ - jogurtová buchtaoběd
obsahuje alergeny: 01,03,07,10,09,06

Chléb kmínový, Pomazánka zeleninová,Čaj jahodasvačina
obsahuje alergeny: 01,03,07

Úterý 5.3.2024
Chléb žitný, Pomazánka hanácká, Mandarinka, Granko, Čaj limetkapřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,07,06

Špenátovápolévka
obsahuje alergeny: 01,03,07

Přírodní vepřový plátek, Vařené brambory, Salát okurkový, Čaj ovocnýoběd
obsahuje alergeny: 01,07

Chléb šilheřovický, Pomazánka tuňáková, Ředkvička, Čaj brusinka/černý rybízsvačina
obsahuje alergeny: 01,04,07

Středa 6.3.2024
Chléb vícezrnný, Pomazánka kapiová, Jablko, Mléko, Čaj bylinkovýpřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,03,07,06

Cibulová s bramborem                                                                           ZŠ (ředitelské volno)polévka
obsahuje alergeny: 01,07

Italský guláš, Tarhoňa (těstoviny), Čaj bylinkový                                     ZŠ (ředitelské volno)oběd
obsahuje alergeny: 01,03,07

Chléb s cizrnovou pomazánkou, Mrkev, Čaj švestkasvačina
obsahuje alergeny: 01,07

Čtvrtek 7.3.2024
Dalamánek, Pomazánka tvarohová s rajčaty, Pomeranč, Caro, Čaj lípovýpřesnídáv.
obsahuje alergeny: 07,01

Frankfurtská                                                                                            ZŠ (ředitelské volno)polévka
obsahuje alergeny: 01,07

Palačinky s marmeládou, Mléko, Čaj mango/zázvor                               ZŠ (ředitelské volno)oběd
obsahuje alergeny: 01,03,07

Chléb šilheřovický, Pomazánka kedlubnová, Čaj multivitamínsvačina
obsahuje alergeny: 01,07

Pátek 8.3.2024
Banketka s pomazánkovým máslem obložená zeleninou, Jablko, Milkšejk, Čaj rakytníkpřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,03,07

Zelná                                                                                                       ZŠ (ředitelské volno)polévka
obsahuje alergeny: 01,07

Francouzské brambory s kuřecím masem, Ovocný kompot, Voda se sirupem ZŠ (ředitelské volno)oběd
obsahuje alergeny: 03,07
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Chléb s česnekovou pomazánkou, Řeřicha, Čaj citronela/hruškasvačina
obsahuje alergeny: 01,07

Změna vyhrazena. Uvařená jídla jsou určena k okamžité spotřebě.
Hlavní kuchařka : Kožušníková Eva
Vedoucí ŠJ : Korchová Lenka
Pitný režim v MŠ: Zajištěn po celý den
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby                          
Sójové boby + výrobky z nich
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Mléko                         
Skořápkové plody (mandle..)   
Celer                         
Hořčice


