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Pred Vanoci jsme se setkali v ostravskeé televizis pa  nem Pavlem
Novym, hercem divadla Ypsilon, kterého znate nap  Fiklad z filmu
S tebou m é bavi sv ét.

Jak vzpominéate na rodnou Plze ni?

Z Plzné jako takové si nic nepamatuji. Clovék si z toho prvniho tydne Zivota nic
nepamatuje. ProtoZe jsem byl pouhy prvni tyden v porodnici a pak mé odvezli do
Zelezné Rudy na Sumavu a tam jsem vyrastal do svych jedenacti let. A pak jsme se
odstéhovali do Pribrami. Ale jsem pySny, Ze jsem z mésta, kde se vafi skvélé pivo.

Kdyz vam bylo 10 let, jaké jste m &l koni €ky, co vas bavilo?

Tenkrat jsme moc koni¢ky nemeéli, béhali jsme venku. Délali jsme rGzna alotria,
lyZzoval jsem v té dobé na horach, to ani jinak nejde, navic jsme chodili do Skoly,
jezdili na kole, stavéli jsme pfehrady z blata, kdyz prSelo. Otec nam udélal takove
velikdnské auto v pivovare, tak jsme na ném jezdili.

Jak vzpominate na své d étstvi?

To vzpominam rad. Zili jsme v pohraniéi v takové tro3ku napjaté situaci, ale nam
détem to bylo celkem jedno. Dospélci méli néjaké problémy, obCas jsme zazili strelbu



a takové véci, kdy nahanéli narusitele hranic, nebot Zelezn& Ruda je v pohraniéi na
Sumaveé na hranici s Bavorskem.

Jak jste se dostal k herectvi, mate n  éjaky herecky vzor?

Hercem jsem chtél byt vZzdycky, uz od détstvi. Vzorl je dost, chtél jsem hrat

v néjakém americkém filmu, ale anglicky umim prachmizerné. Vlastné se mi splnila
spousta véci, protoze jsme natoCil filmy s takovymi reziséry jako jsou Bocan,
Jakubisko, Simkova-Plivova atd...

Kdybyste nebyl hercem, ¢&im byste cht él byt?
V pfistim Zivoté bych chtél byt hokejistou, ne chtél, budu hokejistou. Budu hrat
v NHL.

Mél jste ve svém d étstvi n éjakého domaciho mazli ¢éka?

Méli jsme v pivovaie v Zelezné Rudé akorat foxteriéra Honzu, ten byl opravdu velky
bojovnik. Jednou se popral s némeckym ovéakem, kterého pak museli utratit, tak ho
ten malej vzteklej foxteriér dorval. V pivovare byli koné, doma jsme méli ovce, slepice
a takové normalni domaci zvifectvo. PaSika jsme neméli.

Jak vzpominate na film S tebou m & bavi sv ét, nejveselejSi a nejsmutn  &;Si
historky?

Veselych historek byla spousta, ty vliastné nebyly souc¢asti toho filmu. Smutna
historka tam snad nebyla Zadna. Tam byly jen veselé historky, protoZe to tak vznikalo
v takové zvlastni seslosti lidi, ktefi to tocili, at' to byla reZisérka, Stab okolo, produkce,

kameraman a jeSté se tam seSla vzacna sestava, mél jsem tu Cest tam byt s Juli
Satinskym, VaSkem Postraneckym, a se vSemi krasnymi damami — EliSkou
Balcarovou, Janou Sulcovou a Zdenou Studankovou. Velka, velka radost to byla.




Mate rad sport, ktery nejradsi?

Tak sport je vlastné v dobé, kdy neméame takové to vyZziti jako je lov, béh pfirodou za
predatorem, vlastné viceméné nezbytnost. Taky nas bavi, kdyz provozujeme
gaucing, sledujeme bednu. To my mame jako chlapi radi.

Bavi vas cestovat, kde vSude jste byl?

V Jihoafrické republice jsme hréli s Ypsilonskou. A nejdél jsem byl na Taiwanu, pak
jsme byli taky v Dansku, Finsku, Velké Britanii, nékolikrat v Némecku, Francii, v Italii
jen jednou. Nejdal jsem byl s kamaradem v predolympijské Ciné pied 10 lety. Ale
nikdy jsem nebyl v Americe. Jo vlastné byl se Skolnim filmem v Torontu. Bohuzel
jsme tam byli v dobé&, kdy se nehral hokej.

Jak se vam stalo, Ze jste dostal zapadonilskou hore  €ku?

To ja nevim, to je virové onemocnéni. Tak to dopadlo. To nikdo nevi, kde jsem to
cap.

Jak jste se vyrovnaval s nemoci?

No, ¢lovéce tézce. Ale vlastné porfad ten proces probiha. Pofad chodim o holi a
porad to neni takové, jako by to mélo byt. Na za¢atku jsem hybal jen o¢ima, tak to je
ted proti tomu zlaté. Uz je to tfi roky a tfi mésice. To je zatracené dlouha doba.
Myslel jsem, Ze to bude kratsi.




Mate rad Ostravu, jak €asto jste sem jezdil?

V roce 1984 jsem tady natocil serial, ktery se jmenoval Velké sedlo. Napsal ho
Jaroslav Dietl, nato€ila ho Ostravska televize s panem rezisérem Mudrou. Na to mam
docela hezké vzpominky, byli jsme na Kruzberku, na pfehradé jsme stravali rok, byl
jsem u toho, jak se zakladala stavba Slezské harty. To bylo docela zajimavé. Pak
jsem mél dlouhou pauzu. Ted tady délam pofad ,Jak se vede sousede?".

Ostrava je krasné mésto. Tady v Ostravé je snad nejvétsi koncentrace secesnich
domu. Protoze v té dobé Ostrava zazila velky rozkvét, rozvoj diky uhli a Zzelezu. Tak
z toho vyrostlo krasné mésto. A mate tady Banicek!

Dékujeme Vam za rozhovor a hodné uspéchu.

Adam Staredek a Tereza Zidkova




VediGonoce na Valassiu

Jak probihaly Velikonoce za starychéasi?

Velky péatek byl dnem neffsrgjSiho pistu a
pracovniho klidu, dnem @adni @isty pod tekouci
vodou a dnem hledani pokiadjediny den v roce,
kdy se zers sama otvirala. Préwna Velky patek se
pekly jidaSe, p&vo ve tvaru opréatky.

Na Bilou sobotu se vSude uklizelo, bililo, byl tend
piechodu mezi fisnou postni dobou a vlastni
velikonainimi svatky. Na Bilou sobotu se pekI§ .
mazance, symbol slunce, a beranci, symbol Kristovy
nevinnosti.

V den Hodu boziho se v kosteleggvaly pokrmy, na svatei okéd uz nechybla pe&inka,
uzené a klobasky se zapékaly do chlebovésiat

A Cervené pondli, to byl od neparti
Smigrust, bd’atka, pomlazka — mnoho jmen
mélo obradné ,vyplaceni“ &vcéat a Zen, aby se
zazehnaly vSechny choroby. PoslouZzovy
proutek, vrbové pruty spletené do tétarebo
jalovec.

Kouzlo starych Velikonoc vam fiblizi
ValaSské muzeum vijpod€ v Rozno¥ pod
Radho&m, které se&Si na vasi navéuu!

Zdroj: internet
Lucie Krejci



Techniky zdoben kraslic

® voskem

Vejce vyfouknu, ptadre vyplachnu a omyji. Necham je uschnout nejinéa
druhého dne. Barevny podkladi@mn tak, Ze si vejce n&itam autoemailem-
barvou ve spreji. Jsou potom vhodna i k vybruSowdmtiva vrtackou, protoze
jiné barvy se #tSinou Skvéi. Nanasim roztavené voskovkiznych barev.
Rychle se tavi na starych hlinikovych Izicich. Kafat je moznéajovou
svickou nebo zakoupit lihovy kahanek.TakZe katadkraslice ve $tSim
mnoZzstvi, wité ho uvita. Vosk nanasim na $pendlikové e Spendlik mam
zapichnuty na tuzkach. Podle sily komého tahu pouzivam Spendliky.
Obycejné s kovovou hlagkou cElaji jemné vzory.




@ bavinkami

Vezmeme si rizné barvy bavinky.Kraslici natfeme ne celou zatim
lepidlem,

a na to si omotame tu bavinku ale, musi byt u sebe.A potom tfeba
muzeme vzit dalSi bavinku a postupné natirame lepidlem a lepi
bavinky.Je to dobra zabava a taky to vypada potom hezky,mozna ze se
vam to napoprvé nepovede, Ze to budete mit ulepené na krajich
bavinky.PFfijemnou zabavu.

® dalSi techniky

Dale mizZeme také zdobit temperami, akrylovymi barvami, také mizeme
pouzit barevné papiry a z toho mizeme udélat néjakého srandovniho
panacka nebo také kufatko je to jedno co z toho vytvofite. Co vas
napadne to vezméte kdyz se k tomu hodi.prosté méjte fantazii a dejte se
do vytvareni ja taky vytvarim.Jesté k tomu muazete dat stuhu a na ni
udélat na konci masli a vajicko staci jednodusSe propichnout z obou
stran, potom stuhu prostréit.A je hotovo prosté mit fantazii.
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Zdroj:Internet Velkovova Michaela, Jana Levicka



VelikonoCni recepty

Jist se o Velikonocich musi, proto jsme provas p  Fipravili sekci Velikono €ni
recepty, kde najdete zajimavé navody na to, jak upé ct €i uvafit tradi €ni a
netradi €éni pokrmy hodici se na velikono €ni tabuli.

Beranek

250 g polohrubé mouky, 150 g cukru, 130
g tuku (maslo, Hera), 3 vejce, asi 1/8 litru
mléka, citronova kilra, vanilka, tuk na
vymazani formy

Tuk dobre rozetfeme, postupné
pfidavame cukr, pak Zloutky a tfeme do
pény. Stfidavé po Izicich pfidavame
mléko a mouku. Nakonec lehce
vmichame uslehany snih. Formu dobfe
vymazeme a vysypeme  moukou,
naplnime téstem a zvolna peceme.

Mazanec

500 g polohrubé mouky, 180 g cukru, 100g masla
nebo tuku, 2 Zloutky, 509 soli, citrénova klra, 3/16
litru mléka, 1 Izicka praSku do pediva, 30 g drozdi,
50 g rozinek, 30 g mandli, 1 vejce na potfeni

Drozdi rozmichame se Izici cukru, pfidame trochu
mléka a mouky a nechame vzejit kvasek. Do misy
dame prosetou mouku, cukr, sul, praSek do peciva,
citrénovou kulru, rozehiaté viahé maslo a
rozmichané Zloutky, pradddme kvasek a vlahym
mlékem zadélame tésto. Tésto  ddkladné
zpracujeme varec¢kou nebo hnétaci. Potom pfidame
rozinky a ¢ast sparfenych oloupanych a nakrajenych
mandli. Dame do tepla kynout. Po pulhodiné znovu
zpracujeme a postup opakujeme 3x. Po poslednim vykynuti utvofime bochanek a dame jej
na plech vyloZzeny pedicim papirem. Potfeme rozSlehanym vejcem. Nechame jeSté pul
hodiny kynout, pfitom mazanec nékolikrat potirAme rozSlehanym vejcem. Pfi poslednim
potirani jej nastfihneme uprostfed do kfize a posypeme zbytkem mandli. Po deseti minutach
vloZime mazanec do pfedem vyhraté trouby. Pe¢eme asi 40 minut.

Zdroj:internet Lucie Krej¢i
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Velikono e v Angli

Happy Easter ﬂb

Velikonoce v Anglii

Blizici se Velikonoce v Anglii ohlasuje jiz koncem
unora masopustni Utery, které je spiSe zndamé pod
nazvem Pancake Date, neboli Paladinkovy den.

Pancake Day aneb Palacinkovy den

w
Tento den se v anglickych rodinach zkonzumuje spousta a spousta palacinek.*# Pokud pojedete
do Anglie jako au-pair, pfipravte se, Ze v tento den budete pravdépodobné u plotny smazit hory

palacinek a mozna nebudete stihat. = Angli¢ané je pak jedi s javorovym sirupem, s nutellou, s

cukrem a s citrénem...

Zvyk vychazi pravdépodobné z toho, zZe v tento den se v minulosti konzumovaly zbytky tuku, masla

a vajec, co? byla jidla, kterd byla v nasledujicim 40tidennim plstu zakdzan&. Dnes uz drzi plst jen

nékteré vérici rodiny.

Ceské velikonoéni tradice v Anglii nenajdete. Jen velmi ziidka narazite na malovani vajicek, ale uz

vibec 7adny velikono&ni beranek, splétani pomléazek, vazani stuh, chozeni po doméacnostech nebo
polévani vodou. Za to opravdu rozsireny zvyk je tzv. Egg Hunt...

| Co je "Hon na vajicka", neboli "Egg Hunt"?

Symbolem anglickych Velikonoc je (podobné jako v Americe)

AR T & velikono¢ni zajic. Ten o Velikonoéni nedéli nadéluje ¢okoladova
rano porada velky hon, takzvany Egg hunt.

Déti si vSak prekvapivé své ulovky neschovavaiji, aby se pochlubily, kolik toho nasly. Kdo vaji¢ko

w
najde, miZe ho hned snist, a obvykle to také udéla... =*
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Anglicke ve cni palacinky

Suroviny:

3 vejce

130g hl.mouky

3 dcl mléka

5 IZic rozpusténého masla
Spetku soli

Postup:

V8e rozmixovat a nechat 30 minut odstat. Na teflonové panvy smazime bez tuku.
Poznamka:

PalaCinky délam hodné tenké a nez za¢nu délat prvni,tak si panev trosSku vytfu
maslem,aby se ta prvni palacinka nepfichytla,jinak zbytek uz bez tuku.Mdzou byt s
marmelédou,tvarohem,s ¢okoladou,ovocem, zalezi na fantazii a chuti.

Martina Lichnovska
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Ostrov ve vychodni
¢asti Polynésie v Tichém oceanu. Osidlen polynéskym
obyvatelstvem jiz v poloviné prvniho tisicileti. Roku 1722 objeven
nizozemskymi  moreplavci. Puvodni  obyvatelstvo  bylo
zdecimovano kmenovymi véalkami v 17. a 18. stoleti a
otrokarskymi najezdy v 19. stoleti. Na jeho civilizaci upominaji obfi
kamenné sochy moai a napisy na dievénych destickach v mistnim
obrazkovém pismu (rongo rongo). Roku 1888 byl ostrov
anektovan Chile.

Vime jen kde sochy vznikly -
v lomu na Upati krateru Rano
Raraku dokonce jesSté jedna
nedokonéend a od skaly uplné
neodtesana moai lezi. Celkem jich
rapanujci vztycili asi 300. Daleko vic
jich zGistalo v lomu nebo na cesté na
sva kamenné ploSiny ahu, z nichz
mely zhlizet do vnitrozemi ostrova.
Dnes stojici moai byly znovu
vzty&eny béhem 20. Stoleti.

Kromé neobvyklého tvaru —
nemaji nohy, télo je jen naznatenoa = ' -
nejpropracovangjsi je hlava — na nékterych moai zaujme ,klobouk” pukao z ¢ervené horniny.
Podle nejvice pfijimané teorie nejde o klobouk, ale styl u€esu, ktery se na Rapa Nui nosil v
dobé&ch vzniku poslednich soch.

Zdroj: internet
Maxerova
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Brezulin cestuje k.. S aj"’ﬂ S (/Oéﬂ{[y

Socha Svobody , anglicky Statue of Liberty (plnym
nazvem Liberty Enlightening the World neboli ,Svoboda
prindSejici svétlo svétu) je socha stojici na Ostrové
svobody u New Yorku v USA. Ackoliv by katastralné mél
nalezet do Hudson County, New Jersey, od roku 1664 je
Ostrov svobody soucasti New Yorku.

Socha je vysoka 46 metr(l, spolu s 47metrovym podstavcem je
tedy vrchol pochodné ve vySce 93 metr( nad zemi. Socha vazi
205 tun, v obvodu ma 10,6 metru, Gsta maji Sifku 91
centimetru. Prava paze, drzici pochoden, je dlouh&a 12,8 metru;
jen ukazovacek je dlouhy 2,4 metru. U nohou Svobody lezi
roztata pouta tyranie. V levé ruce drZzi socha desky
predstavujici vyhlaSeni nezavislosti, je na nich napis JULY IV
MDCCLXXVI (4. Cervence 1776, den vyhlaSeni Deklarace nezavislosti). | jeji koruna se
sedmi paprsky je symbolem svobody, kterou ma vyzarovat pfes sedm mofi do sedmi
kontinenta.

Historie

Socha Svobody zezadu Socha Svobody pfipomina
pratelstvi a pomoc, kterou Francie poskytla americkym
osadnikiim v jejich boji za nezavislost na Velké Britanii
zapocatém v roce 1776. Pouze Francie totiz poslala do
Ameriky své vojaky. Francouzi chtéli také sochou
Svobody vyjadfit sympatie nové republice vzniklé za
Atlantskym oceanem. Socha stoji na ostravku pred
New Yorkem od roku 1886. Bez podstavce méfi po
vrchol pochodné 46 m, s podstavcem ¢&ni do vysky 93
m. Dnes existuje jeji zmenSena kopie v PafFizi jako
pfipominka jejiho francouzského pavodu.

Turisticky p_Fistup

Sochu svobody Ize navstivit; pfedstavuje jednu z hlavnich
turistickych atrakci New Yorku. Vyhled se navstévnikim
naskyta z jejiho podstavce, dale Ize vystoupat schodiStém
az na Celenku sochy a druh& vétev schodl vede dokonce
az k pochodni. Vyhled z ¢elenky byl od roku 2001 uzavien
jako reakce na teroristické atoky 11. zafi 2001. Ke
znovuotevieni doSlo v prubéhu roku 2009, je vSak potfeba
se registrovat dlouho (i nékolik mésicu) predem.
Pochoden je vefejnosti nepfistupna od roku 1916.

14



Zdroj: internet Klara Maxerova
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Yonicl

Modni prehlidka Prada zaujala Siroké publikum nejen vyraznymi motivy pruhd, baroknimi kudrlinami, dvéma

motivy opic a hromadou Zlutych banana. Prosté se jednalo o perfektni pfiklad toho, €emu modni designérka
Miuccia Prada prezdiva
,zdUrazriovani,
nadsazovani a
zvelicovani
jednoduchosti“. Pfesné
takova jarni ready-to-
wear kolekce Prada pro
rok 2011 byla. Dokonaly
vzor toho, pro¢ vSechna
ta léta (a urgité jich jesté
mnoho bude) médni
spole¢nost Prada
dok4zala a dokaze stéle
tolik uchvatit a zaujmout.

| | kdyZ RTW kolekce Prada pro jaro a léto 2011 pofad obsahuje nékteré modely ve stylu pro ni
tradicniho minimalismu, v kolekci je zrejmy ustup od tohofo stylu.

MIUCCIA PRADA SE SVYMI
BANANOVYMI NAUSNICEMI

Jednoduché tvary, explosivni
odstiny barev, ¢etné a
rozmanité vzory a motiv
veetné jiZ zminénych
roztomilych opica v
neposledni fadé, také ji
it dainds zminénd, kupa banand.
Takovd je jarni kolekce Prada,
2@ které si i sama Miuccia
Prada vybrala baninové
nausnice!

A
b4
SAL 1T

Kolekee: Prada, Milan Fashion
Week, kolekce pro jaro 2011.

www.mada.cz

Magda Kotlafova
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Nejsilenéjsi modely z prehlidek

V mdbdé je mozné vSe! Pokud mate dost odvahy, muzete vyrazit na vecirek obleéena
do bublin nebo prestrojena za meduzu.

Do chladnéjSiho pocasi vyjdéte v hufiatém koZziSku a pokud nenajdete ke svému
outfitu vhodnou pokryvku hlavy, Sup tam s botou.

Ktery model byste si vybraly vy?

Denisa Vrbkova



Univerzalni uklizecka

mEm Univerzalna upratovacka
== Keeping Mum

ROWAN HRISTIN MAGGIE PATRICK
ﬁ?l&“iﬂﬂ SCOTT THOMAS SMITH SWAYZIE

ReZie: Niall Johnson

Hraji: Kristin Scott Thomas, Rowan Atkinson,
Maggie Smith, Patrick Swayze, Emilia Fox,
James Booth, Tamsin Egerton, Toby Parkes,
Alex MacQueen

Obsah:

Rowan Atkinson se po tfech letech vraci na
filmova platna. Hraje muze tak zabraného do
psani perfektniho k&dzani, Zze ani netusi, ze
jeho manzelka ho podvadi nebo Ze jeho
dorustajici déti jsou chuligani. Reverend
Walter Goodfellow je mistni vikéF, ktery Zije

se svoii zenou Glorit a sy avema cemie | W) MK LB AR ECIK A

malém anglickém mésté Little Wallop. Gloria

se vazné snaZi si udrzet dekorum vikarovy e uklidim dum » UKlidim zahradu

Zeny, ale brzy zjisti, Ze jeji déti a jeji dklidim Py
beznadéjny manZzel jsou pro ni mélo. Touzi e SOUSEDA . zabjjl psa.e

po spase a ta pfichazi v podobé Grace -

okouzlujici, diskrétni hospodyné, ktera mé& svoji vlastni definici tdrzby domu a neuvéfitelnou
dovednost feSeni problému.

Grace se rozhodne vzit vSe do svych rukou a zbavit mésto v3ech Spinavych tajemstvi.

Denisa Vrbkova
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Tangled

komedie / muzikal / animovany
USA, 2010, 92 minut

Na vlasku je animovana hudebni komedie plna
efektd a dobrodruZstvi o divce, kterd méa
kouzelné vlasy zlaté barvy dlouhé vic nez 70
stop. Princezna Rapunzel je unesena z hradu
svych rodicl jiz jako dité a zamc&ena v tajné vézi
a touzi po dobrodruzstvi. Nyni je ve véku
teenagera s bujnou fantazii a odhodla se s
pomoci temperamentniho bandity provést velky >
husarsky kousek. Rapunzel a jeji komplici nachazeji dobrodruzstvi, srdce, humor a vlasy... spoustu
vlasu. Prozrazeni jejiho kralovského puvodu visi na nitce a jeji Gnosce je jim v patach. Tato komedie je
prevypraveénim klasické pohadky bratfi Grimmd.

2 TX
. They're taking adventure fo new léngths
e L .I" LAt ~ ‘.- & -

b

Martina Lichnovska & Denisa Vrbkova

SEE IT IM 3D ONLY IN CINEMAS
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David Guetta

David Guetta (se narodil 7. listopadu
1967 v Parizi - Francii) je francouzsky
house DJ.

Ve 13 letech zacal mixovat své prvni vinyly. V 17

vov

se stal rezidentnim DJem pafizského klubu

Broad, coz odstartovalo jeho kariéru. BEhem let

LaWMAKZp. ()

Mine“ vySplhal na vrcholky evropskych hitparad. Objevil se také jako tvar v reklamni

1988-1990 mixoval housovou muziku na radiu

Nova. V roce 2005 se jeho singl ,The World Is

kampani kosmetické firmy L'Oréal.

V roce 2005 vystupoval na Spanélském
open-air festivalu Creamfields po boku
takovych hudebnich hvézd jako The
Chemical Brothers nebo Carl Cox. Zahral

si také na Creamfields v Anglii.

14. éervna 2007 se stal prvnim DJem,

ktery si zahral Zivy set na palubé letadla na lince z Pafize na Ibizu.

- DYWIDIGUETTA
THE WORLD IS MINE Zdroj:
FEAT JDCFVE ; |nternet
Klara
Maxerova
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